PLAN ZAJEC DLA KLAS W ZAWODZIE PODOLOG ROK SZKOLNY 2026/2027 SEMESTR ZIMOWY od 02.09.2026 .

podologii

LP. GODZ. PONIEDZIALEK SRODA CZWARTEK
1 14:10-14.55 | anatomiai fizjologia koniczyn wykonyx_/vanle zablegow | dermatologia w podologii*
dolnych podologicznych na stopie zdrowej
. wykonywanie zabiegéw . ..
2 15:00 - 15:45 * *
podstawy podologii podologicznych na stopie zdrowej dermatologia w podologii
— . wykonywanie zabiegéw .
3 15:50 - 16:35 * *
E podstawy podologii podologicznych na stopie zdrowej podstawy podologii
= konywanie zabiegow konywanie zabiegow .
S | 4 | 1640-17:25 | WYXOWYW & wykonyw & *
A podologicznych na stopie zdrowej | podologicznych na stopie zdrowej podstawy podologii
< c 17:30 - 18:15 wykonywame Zablegow. | podstawy anatomii i fizjologii bezpleczenstyvq i hlgler.la pracy
< podologicznych na stopie zdrowej z elementami pierwszej pomocy
~ wykonywanie zabiegéw s .
6 18:20 - 19:05 -
podologicznych na stopie zdrowej podstawy anatomii i fizjologii
; 19:10 - 19:55 wykonywanie zabiegow ) i
' ' podologicznych na stopie zdrowej
g 20:00 - 20:45 wykonywanie zabiegow ) )
' ' podologicznych na stopie zdrowej
LP. GODZ. PONIEDZIALEK WTOREK SRODA
1 14:10-14:55 ) bezpieczenstwo i higiena pracy )
' ' z elementami pierwszej pomocy
) 15:00 - 15:45 jezyk angielski zawodowy wykonywanie zabiegow ]
_ ' ' podologicznych na stopie chorej
= jezyk angielski zawodowy wykonywanie zabiegow
[~ 3 15:50 - 16:35 -
= podologicznych na stopie chorej
S 4 16:40 - 17:25 podstawy podologii* wykonywanie zabiegow
73] . - . . . . -
7 podologicznych na stopie chorej
< . 17:30 - 18:15 podstawy podologii* wykonywanie zabiegow wykonywanie zabiegow
m . = . . . . . . .
< podologicznych na stopie chorej |podologicznych na stopie chorej
& 6 18:20 - 19:05 podstawy podologii* wykonywanie zabiegow wykonywanie zabiegéw
' ' podologicznych na stopie chorej | podologicznych na stopie chorej
; 19:10 - 19:55 podstawy podologii* wykonywanie zabiegow wykonywanie zabiegéw
' ' podologicznych na stopie chorej | podologicznych na stopie chorej
g 20:00 - 20:45 fizjoterapia w podologii* edukacja i profilaktyka w wykonywanie zabiegow

podologicznych na stopie chorej




Legenda

Podolog

* egzamin semestralny pisemny i ustny

Przedmiot

Nauczyciel prowadzacy zajecia

Klasa 1

Klasa 11

bezpieczenstwo i higiena pracy
z elementami pierwszej pomocy

1 godzina - Elzbieta J6Zwiak

1 godzina - Elzbieta J6Zwiak

podstawy anatomii i fizjologii

2 godziny - Anna Zeglicz

anatomia i fizjologia konczyn dolnych

1 godzina - Agnieszka Byszewska

dermatologia w podologii*

2 godzina - Teresa Frackowiak

podstawy podologii*

4 godziny - Elzbieta J6Zwiak

4 godziny - Elzbieta J6Zwiak

wykonywanie zabiegéw podologicznych na
stopie zdrowej

9 godzin -Agnieszka Byszewska

wykonywanie zabiegéw podologicznych na
stopie chorej

10 godzin -Agnieszka Byszewska

edukacja i profilaktyka w podologii

1 godzina - Agnieszka Byszewska

fizjoterapia w podologii *

1 godzina - Elzbieta J6Zwiak

jezyk angielski zawodowy

2 godziny - Monika Komorek




TECHNIK USEUG KOSMETYCZNYCH ROK SZKOLNY 2026/2027 SEMESTR ZIMOWY od 02.09.2026 1.

ciata

LP. GODZ. WTOREK SRODA CZWARTEK
1 14:10-14:55 | podstawy dermatologii* pracownia kosmetyki twarzy -
racownia kosmetyki dtoni, stép i . .
2 | 15:00-15:45 Ic)i;:(’ akosmetyki dioni, stop i | .\ nia kosmetyki twarzy -
- racownia kosmetyki dtoni, stop i . .
= 3 15:50 - 16:35 Ic)ia}a ty p pracownia kosmetyki twarzy kosmetyka*
(2]
= . . . J
racownia kosmetyKki dtoni, stop i . )
é 4 16:40 - 17:25 Ic)ia%a ty p pracownia kosmetyki twarzy kosmetyka*
< racownia kosmetyki dtoni, stép i e s .. bezpieczenstwo i higiena prac
4 5 17:30-18:15 | P Y p podstawy anatomii i fizjologii p Wo 1higlena pracy
5 ciata z elementami pierwszej pomocy
=4
6 18:20-19:05 | pracownia makijazu i stylizacji podstawy anatomii i fizjologii fizykoterapia
7 19:10-19:55 | pracownia makijazu i stylizacji - kosmetyka*
8 20:00 - 20:45 | Pracownia makijazu i stylizacji ) .
LP. GODZ. PONIEDZIALEK WTOREK CZWARTEK
1 14:10-14:55 ] bezpleczenstyv(? i hlgler')a pracy )
z elementami pierwszej pomocy
_ 2 15:00 - 15:45 | pracownia makijazu i stylizacji kosmetyka* -
é 3 15:50- 16:35 | pracownia makijazu i stylizacji kosmetyka* -
=
. _ . ] 1 * _
% 4 16:40-17:25 | pracownia kosmetyki twarzy kosmetyka
: 5 17:30-18:15 | pracownia kosmetyki twarzy kosmetyka* podstawy dermatologii*
%)
< . ) racownia kosmetyki dtoni, stopi | .. .
= 6 18:20-19:05 | pracownia kosmetyki twarzy Ic)ia%a y p fizykoterapia
. . r nia kosmetyki dtoni, stép i | pr nia kosmetyKki dtoni, std
7 19:10-19:55 | pracownia kosmetyki twarzy pracownia xos etyki dioni, stop pracowiia kos etyki dioni, stop
ciala i ciata
. . racownia kosmetyki dtoni, stép i | pracownia kosmetyki dtoni, sto
8 20:00-20:45 | pracownia kosmetyki twarzy p ty pLp y p

i ciata




Legenda

Technik ustug kosmetycznych

* egzamin semestralny pisemny i ustny

Przedmiot Nauczyciel prowadzacy zajecia

Klasa I Klasa II
kosmetyka* 3 godziny - Teresa Frackowiak 4 godziny - Teresa Frgckowiak
podstawy dermatologii* 1 godzina - Elzbieta J6Zwiak 1 godzina - Teresa Frackowiak

podstawy anatomii i fizjologii

2 godziny - Anna Zeglicz

fizykoterapia

1 godzina - Teresa Frgckowiak

1 godzina - ElZbieta J6Zwiak

bezpieczenstwo i higiena pracy z
elementami pierwszej pomocy

1 godzina - Elzbieta J6Zwiak

1 godzina - Elzbieta J6Zwiak

pracownia kosmetyki twarzy

4 godziny - Teresa Frackowiak

5 godzin - Teresa Frackowiak

pracownia kosmetyki dtoni, stop i ciata

4 godziny - Elzbieta J6Zwiak

5 godzin - ElZbieta J6Zwiak

pracownia makijazu i stylizacji

3 godziny - Teresa Frackowiak

2 godziny - Teresa Frackowiak




