
 
PLAN ZAJĘĆ DLA KLAS W ZAWODZIE  OPIEKUN OSOBY STARSZEJ  2025/2026 SEMESTR ZIMOWY  od  08.12.2025r.  
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1 14:10-14:55   język angielski zawodowy pracownia pierwszej pomocy 

2 15:00 - 15:45 
  język angielski zawodowy psychologia z elementami 

komunikacji interpersonalnej 

3 15:50 - 16:35 
 pracownia opiekuńczo - 

pielęgnacyjna 

podstawy pomocy społecznej podstawy socjologii 

4 16:40 - 17:25 
 pracownia opiekuńczo - 

pielęgnacyjna 

podstawy pomocy społecznej podstawy socjologii 

5 17:30 - 18:15 
 pracownia opiekuńczo - 

pielęgnacyjna 

podstawy opieki nad osobą 

starszą 

pracownia pomocy społecznej 

6 18:20 - 19:05 
 pracownia opiekuńczo - 

pielęgnacyjna 

podstawy opieki nad osobą 

starszą 

pracownia pomocy społecznej 

7 19:10 - 19:55 
  bezpieczeństwo i higiena 

pracy 

pracownia pomocy społecznej 

8 20:00 - 20:45    pracownia pomocy społecznej 

Legenda  
 
Opiekun osoby starszej 
 *  egzamin semestralny pisemny i ustny  

 

Przedmiot  Nauczyciel prowadzący zajęcia 
Klasa I   

bezpieczeństwo i higiena pracy  1 godzina  - Anna Żeglicz    
język angielski zawodowy 2 godziny – Paweł Kubacki    
podstawy socjologii 2 godziny – Edyta Misiak   
psychologia z elementami komunikacji 

interpersonalnej 
1 godzina – Monika Kramkowska   



podstawy pomocy społecznej 2 godziny – Agnieszka Chmielewska   
podstawy opieki nad osobą starszą 2 godziny – Agnieszka Chmielewska   
pracownia pierwszej pomocy 1 godzina – Przemysław Zawacki   
pracownia opiekuńczo - pielęgnacyjna 4 godziny – Kinga Siecińska   
pracownia pomocy społecznej 4 godziny – Edyta Misiak   

 
 

 


